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  为积极应对新疆日益严峻的反恐维稳形式，防止暴恐事件从新疆蔓延到内地，公安部党委高

度重视、高瞻远瞩，在新疆举办“内地与新疆公安机关反暴恐互助训练计划”。2017年4月，我接

到通知，主动报名，经过层层选拔、审核，最终和内蒙其他两名教官赴新疆参加此次互助培训。

作为首期互助教官能和全国其它省市98位优秀教官参加培训，我感到非常幸运，这也体现出各级

领导对我的信任和认可。在我国反恐主战场的新疆，参加反暴恐互助培训的90天里，我认真学

习，刻苦训练，积极参加各项勤务工作，圆满完成了公安部、新疆维吾尔自治区公安厅安排的送

教任务，为新疆公安的教育训练工作做出来应有的贡献，同时自己也收获满满。

90天时间如白驹过隙，再回首，点点滴滴呈现在眼前：

一  培训篇

天南海北聚乌市，互助培训练本领

乌鲁木齐特警总队培训基地

首期“内地与新疆公安机关反暴恐互助训练”开班了

警察style (伴奏) - 轨道
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动员会







内蒙古的教官团

南京森林警察学校教官团



去靶场训练

不远处的天山还是白雪皑皑



实弹射击训练间隙



与公安部人事训练局领导合影，接受重托



与公安部在新疆挂职的教育训练处领导合影，

教诲谨记在心



与新疆公安厅教育训练处侯圣强处长合影（战斗英雄），聆听战斗故事



去新疆最大的乌拉泊检查站参观学习



参观烈士陵园，进行忠诚教育，这是新疆公安教育训练特色



在乌鲁木齐特警总队基地培训结束后，大家带着各自的任务分配到南疆各地开展实训、送教工

作，我被分配到阿克苏地区的沙雅县。经过培训，我深刻领会了此次互助培训的深刻意义，我定

当竭尽所能，圆满完成任务。

分队授旗，南下援疆





二   实践教学篇

奔赴南疆三地州，互助实践结真情

到达阿克苏地区，南疆之行开启



1、精心备课、走访调研、制定预案、案例分析、交流经验、总结提炼

和沙雅县公安局教官团精心备课，为送教工作打好基础



与当地教官互相交流警械武器使用技战法



画图制定教育培训中心群体性事件处置预案



走访重点地区的重点户

教育培训中心领导介绍情况





教育培训中心夜里开展演练

去便民警务站调研，这也是新疆的一大特色、亮点、重点



和便民警务站站长交流经验，认真总结



在巴扎街上走访

用这个小视频来体现新疆警察出警速度和处警情形，真是形象极了。这就是便民警务站的主要作

用



带着行李去偏远派出所进行送教，正式开展基层实训工作。





2、警棍盾牌训练



派出所几乎所有民协警都来了，所领导很重视，当晚训练到十二点，大家一天没吃饭



和所领导交流送教



对警务站的协警进行盾牌训练

讲解示范切击动作



纠正动作

灰尘有点大啊







烈日炎炎，热情似火



示范盾牌撞击动作

真刀对砍



虽然他们的装备很差，但他们却总是不计酬劳的坚守在保卫村委等基层公共场所，感谢他们

和警务室协警民兵合影



去看守所送教

分组训练之后，开展反暴恐演练，检验训练成果



演练就要逼真，就会有受伤，没事儿，继续





又来了，彩弹打的



无话可说了

3、巡逻防控技战法

开展巡逻盘查教学



平均三天对一个派出所、一个便民警务站、五个警务室进行送教



检查站民警没有休息日，只有家人来看望，这也是新疆警察的常态，感动，敬佩

4、临战武器应用射击训练



92式手枪临战应用射击训练

发训练弹

讲解、示范92手枪临战射击口诀、技战法



快速出枪，首发命中



一对一教学，因为他们太忙了，没时间集中训练





枪支擦拭保养，为下次送教做准备

十户联防反暴恐演练，反暴恐是全民的事，任何人不能独善其身



封控路面

声势浩大的扬威造势活动，一天三次，最壮观的是和徒步方阵结合



5    、送教任务要完成、勤务工作也要做

夜间开展入户大清查，紧张、兴奋、刺激，忙到凌晨四点，收获不小

警惕，紧张



你来清查，我来警戒

清查物品，小心翼翼



去巴扎执勤

入户走访偏远地区的农牧民



热情的维吾尔族农牧民用手抓饭招待我们



参与摩托车巡逻



6   、同时还承担新招录的100余名协警的训练工作

训练新招录的协警，最小的只有16岁



教他们叠被子，从细微处入手

队列训练，短时间内将他们打造成一支政治合格、纪律严明、素质过硬的队伍



靠摆渡过塔里木河去最远的派出所送教，也是最后一次送教

沙雅县最远派出所，条件很艰苦，房子是租借的老百姓的



虽然明天就要返回乌鲁木齐了，但送教依然继续



送教到深夜

最后一次参与当地公安局点名



三总结研讨篇

 再聚天山话别离，总结研讨出成果

我们又返回乌鲁木齐基地了

集体研讨编写技战法手册



忠诚教育，唱《人民公安向前进》

结业典礼



集体和领导合影，结业了



投诉文章

  从2017年4月25日到2017年7月23日，时光荏苒，转战大疆南北，一腔热血心中流。这段宝贵

的、不可替代的经历，将带给我难忘的记忆，很多东西是内化于心的，很难用言语来表达，希望

以后还能有机会再来新疆，再次感受少数民族群众的热情朴实，更希望能将我在这边所学的知

识、技能、理念、经验为家乡的社会稳定和长治久安做出一点儿贡献。 最后将我的经历总结成

一首不成文的小诗，来表达我的炙热心声：

       《齐聚新疆为反恐，互助培训凯歌还》

             从祖国正北方，到西北边疆，

             从巍巍天山，到宽广塔里木，

                  齐聚乌市，苦练技能

                  担负重托，不辱使命

                  抛家舍业，只为反恐

                  顾全大局，维护形象

                  团结互助，传道授业

                  浩然正气，警魂在心

                  新疆之行，收获颇丰

                  回忆美好，真情常在

                  暴恐殆尽，云游四方

阅读 1391



热门评论
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你也是，谢谢
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东风烈马

智勇双全，德才兼备，走到哪里都是最优秀的那个！弃则败，恒则成！
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晓霞

为你点赞���
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