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南疆情

2019.04.28  邹小小  阅读 43

墨玉县大巴扎

 现在是北京时间00:24，也就是新疆时间22:24，有两个小时的时差，在新疆这个

时间刚天黑一会儿呢，大巴扎上正人来人往各种听不懂的维吾尔语吆喝声，各种

新鲜水果和羊肉串以及一些民族特色小吃...从新疆和田地区回来已经有6个月了，

今天听了王珞宾的民歌《掀起了你的盖头来》，突然心血来潮想写点文字，好像

在那边呆了那么久只是拍了许多的照片，并没有留下其它别的纪录。那么就用简

单的文字记下来所见所闻吧！寄托对那边深深的情怀……

     2018年2月19日，大年初四，刚过了24岁的农历生日没多久，我们一行8人从云

南昆明市火车站出发坐K1502号列车出发到新疆支教，8人都已经过了教育局的初

审，然后去新疆和田地区墨玉县教育局报道参加资格复审和面试。从来没有想过

去祖国的大西北地区工作，听说和田盛产和田玉，特别期待去和田挖玉石，想想

都刺激。

    怀着忐忑忧伤的心情报名出发了，如果不是2017年年底没能成为一个好妻子好

儿媳或许我并不会选择去那么远那么艰苦的地方。这段感情的失败让我感觉一下

子天塌了一样，觉得这辈子已经不可能再爱上任何人了！一度在2017年年底沉沦

了很久很久，不停的自责，自责......越来越沉默寡言，一直在自己身上找原因，可

以说这段感情对我的伤害是那么的巨大，然后不顾家人👪反对毅然选择去新疆工

作。

     支边8个月时间治愈了我所有的伤痛，其实没什么的，人生路还长，至少我有一

个幸福完整的家庭，有爸妈和祖母外祖母疼爱，还有弟弟。原来这世上还有那么

多的人吃不饱穿不暖，在自由和吃饱二选一的时候，很多人宁可继续被禁锢，只

要每天能吃饱饭。

     2018年4月15日星期日新疆时间15:58，图片上是新疆维吾尔自治区墨玉县大巴

扎附近的一条宽阔的大路，来自喀拉喀什镇以及喀尔赛乡、奎牙乡、扎瓦乡、阿

克萨拉依乡、乌尔其乡、托胡拉乡、萨依巴格乡、加汗巴格乡、普恰克其乡、芒

来乡、阔依其乡、雅瓦乡、吐外特乡、英也尔乡、喀瓦克乡共15个乡和47兵团的

村民们纷纷赶往大巴扎购物或者做点小买卖……
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  在特色建筑伊斯兰堡下拍照，旁边的警察一直盯着，不敢长时间逗留......
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  乘坐教育局包下的车到和田市第一人民医院体检那天，一片荒凉......



9/13/2020 南疆情 - 美篇

https://www.meipian.cn/22pnu0o9?first_share_uid=1000&share_user_mpuuid=3956109775e7c895a139be693e48edb8&share_depth=1&utm_mediu… 4/39



9/13/2020 南疆情 - 美篇

https://www.meipian.cn/22pnu0o9?first_share_uid=1000&share_user_mpuuid=3956109775e7c895a139be693e48edb8&share_depth=1&utm_mediu… 5/39

我的32个孩子们

  如果我将来能有这么聪明这么调皮捣蛋的孩子，那么我该多么的知足
                                                 —题记
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      发胖了很多，带来的裤子全都穿不上了，也没空去县城买，找出带了的旗袍穿

上，惊艳了时光似的。

     那天早上第三节语文课上到一半的时候，突然听到第二组一个女孩趴在桌子上

大声的哭泣，眼泪把语文书本都浸湿了一大片，原来是麦迪乃姆，记住这名字是

因为有一种面点的外壳上汉语是“麦热哈巴月饼”，她告诉我她的小名叫麦热哈

巴。小男孩阿卜杜热合曼家有很多这种月饼，非常的松软可口，里面有核桃夹

心。他总是隔几天给我一个，我舍不得吃放在教桌抽屉里，那种松软可口的糕点

是我这辈子吃过最好吃的！小女孩一直哭一直哭，到底发生了什么，哭得那么伤
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心，原来是后面的一个孩子说她的爸爸被收押了，他们并不会说“收押”这一个

词，是麦热哈巴一边比划着双手被手铐铐住一边告诉我的，所以她哭得特别的伤

心💔。我问“你的爸爸在家吗？”她说：“爸爸家里有”，我说那不就得了，不要哭

了，上课。“收押”在学校属于敏感话题，如果不是工作需要我并不想提这个词，

不想去触碰孩子们脆弱的心灵，不想去揭小孩子的伤疤。

   “两类人员”包括收押（刑期3年以上）和培训中心（看守所1-3年），每次学校外

面响起警车的警报声孩子们总是不顾正在上课趴在窗户上去看，警报声真是不管

白天黑夜的响起......后来去了地区中院工作我才慢慢知道了，警车鸣笛经过村庄很

有可能一些孩子的爸妈以及亲人就要被带走....他们非常的恐惧。

  太阳🌞特别的刺眼，表情很奇怪，特别的心累，每天紧绷的情绪和从白天工

作到夜晚还是干不完做不好的事情以及开不完的会还有隔三差五的大检查，身体

高度贫血终于让我奔溃了……
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“河水清清天气晴，小小青蛙🐸大眼睛，保护禾苗不生病，做了不少好事情，请你

爱护小青蛙，好让禾苗不生病。”这是一年级下册语文课本中的一篇课文，印象中

是图片上的小男孩穆海麦提给我背诵的，他的声音软软糯糯的，仿拂可以融化冬

日里昆仑山的坚冰！因为他长得黑黑的，灵动的大眼睛就像池塘里的小青蛙🐸一

样，让我从此记住了这个黑小孩。 

   这个小孩成绩不太好但是特别的实在，由于我总是被孩子们气得黑着一张脸，感

觉他挺怕我的，每次让他做事他总是非常的卖力，比如扫地和倒垃圾以及把上课

10多分钟还在男厕所躲着不出来的孩子揪出来，他总是飞奔着去执行我的命令。 
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  气候非常的干燥，维吾尔族人并不喜欢吃太多蔬菜，也不自已拾掇得干净一些。

小孩子嘴馋总是拿着爸妈给的一两块钱零用钱去学校附近的小卖部买“辣子”吃，

此“辣子”非彼辣子，是麻辣条，他们不知道怎么表达，我小时候也很喜欢吃。穆

海麦提大概就是班里最馋的一个了，好几次在学校门口看到他买了几包辣条用脏

兮兮的小手一点点撕下来吃，还问我吃不吃。经常吃麻辣条再加上很少吃蔬菜，

他的鼻子下面长了很多小疙瘩，他总是拿手去抓，小疙瘩被他抓破了流出水。那

天我骑着自行车，后座上捎着他去了镇上的诊所看，这孩子还挺重的。天呐，药

店的人说什么也听不懂，让穆海麦提翻译，可是他自己也说不清楚，又骑车返回

了学校。

  这只是缺乏维生素，第二天上班的时候带了一只冷酸灵牙膏去，这牙膏还是中心

小学后勤部门发给我们这些新聘老师的呢。没有酒精，用新开的矿泉水就着纸巾

擦拭了穆海麦提的嘴角，然后涂上薄薄的一层牙膏，嘱咐他不可以用手摸不可以

擦掉，孩子们都笑他嘴角白白的一片。 每天都让他来办公室给他擦牙膏，过了几

天以后他的嘴角结了疤，疤掉了以后他的嘴角也好了，瞬间觉得特有成就感……
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  理了个发看起来更可爱,几个星期不洗头发，剪刀都和头发粘在一起。
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他们喊我“走田”“邬
提烟”老师

  也是牛，吃饭用手抓，还从来不洗手一放学就冲进食堂。吃饭还要班主任来

分餐，还要在旁边看着所有人吃，不然又要因为你多一块羊肉我少一块羊肉或者

你的鸡肉大我的鸡肉小而打起来。
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孩子们独白： 平时自由散漫惯了，突然来了一个汉语老师，又瘦又小，讲课听也

听不懂，咱们不如想干啥就干啥上课比较随意哈....

    不喜欢上课讨厌上学但是做手工做得特别的好，看把教室装扮得那么好看，面

朝黑板的左手边墙上用彩色纸剪了一个“红苹果”，上面用笔写了“走田”老师和四

（2）班28个学生的姓名。

    他们的名字都特别的长，让我晕呼呼的，同名的人在全班和全校都很多，后来

发现规律了“阿卜杜”什么的，还有“凯丽比努尔”，什么什么提的人挺多的。

   一年级（1）班呢又在教室我的桌子侧边用涂改液写了“邬提烟老师的桌子”，真

是让人哭笑不得。

友谊地久天长

来到吐外特乡以后被分在了木尕拉小学，刚好木尕拉小学被改成了英古勒小学，

上班第一天找学校找了好久，原来就在乡镇府附近。图片上的女孩一个是我一个

是热依拉，她是喀什巴楚县人，在和田师专上大三，学的是历史专业刚刚20岁，

分到英古勒小学实习，她是我的好朋友，一直喊我姐姐，给了我很多的关爱，我

们每天一起上下班，因为她爱上了吃羊肉串和羊肉抓饭！那么就让我用长长的篇

幅来描写和这位美丽的带有白人血统的维吾尔族美女的友谊吧……
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我非常的喜欢热依拉，她也很喜欢我，把我当大姐姐一样，她像及了10多岁时上

高中的我，那么单纯那么容易相信别人。刚到那学校的时候我只有她一个朋友也

只相信她一个人。她说，明明我看起来就像20岁又小小的（个子矮的意思，她不

会表达）为什么要喊我姐呢，我掏出身份证，她一下子惊呆了原来比她大了好几

岁呢……



9/13/2020 南疆情 - 美篇

https://www.meipian.cn/22pnu0o9?first_share_uid=1000&share_user_mpuuid=3956109775e7c895a139be693e48edb8&share_depth=1&utm_medi… 18/39

  五一假期的时候校长组织全校老师到沙漠附近的拉里昆国家湿地公园游玩....

只要和热依拉在一起，不管去哪里我都很开心。



9/13/2020 南疆情 - 美篇

https://www.meipian.cn/22pnu0o9?first_share_uid=1000&share_user_mpuuid=3956109775e7c895a139be693e48edb8&share_depth=1&utm_medi… 19/39

阳光很大非常刺眼，但是所有老师们都玩得很开心，和热依拉在一起还学会了几

句维语，能够简单的和维吾尔族人打招呼，还会说5，15，25，35。
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和热依拉一起度过了很多美好的时光...她非常的细心，总是早起在乡镇府门口的小

店买2个韭菜鸡蛋包然后留一个给我带到学校，有时一起去上班就去卫生院前面买

2根炸油条2杯热牛奶边吃边聊到学校，偶尔还搭乘学生家长的农用车到学校。她

告诉我想去当兵，我半开玩笑的说那招兵的时候就去验兵吧，部队里帅哥又多，

以后参加文工团然后嫁个首长，做首长夫人，她居然问我什么是文工团？什么是

首长？我很无语呀😓她的男朋友在乌鲁木齐上大学学的是厨师专业，他们是高中

同学。异地经常打电话，每次都要聊很久，听不懂他们说什么只是她一会儿生气

一会儿又高兴的....我告诉她，当我和你这个年纪的时候上大学非常艰难，半工半
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读，你应该把更多精力放在多学一点东西上，国语说得那么烂，字写得很丑，说

话都说不通。过了几天她就去找了一本字帖练字了，她的追求者86年大叔送给她

的。她总问我要不要去当兵，我说去呀，保家卫国又能继续念书，挺好的！

     这个维吾尔族女孩长得挺彪悍的，高高大大的，挺适合当兵的。同事中那个86

年离异大叔就很中意她，经常买很多零食水果给她，每次她都分我一些...大叔说让

她不要去当兵，她就不高兴了😫所有同事中只有我一直鼓励她去当兵，不要错过

这机会，军队文化对未来的发展有很大帮助！
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  她拍照时喜欢比耶✌ 的手势

 这是前任校长吾尔尼撒.阿卜都喀迪尔和她的大儿子，由于她不能胜任国语教学

所以就在学校放广播和教授维语。小教高级教师，有10多年教学经验，但是不会

汉语也不识字。

     生病很多天以后有一天去了学校，我的辞职报告终于审批下来了。她进办公室

的时候看到我，那天我穿了白色的裙子搭配黑色西装外套，她走到我的桌前给了

我一个大大的拥抱然后在我的脸上使劲亲了一口，“你来了，亚克西！你的裙子亚
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克西！”我不忍心告诉她我是来收拾东西的，因为我就要离开和田了...人非草木孰

能无情，她的善良取得了我的信任，我和她建立了深深的友谊，她把她的家人👪

介绍给我，她的大儿子跳级考上了克拉玛依上初中，2018年又考上了内地江西省

的重点高中，她特别高兴的把这个好消息告诉了我，还发给我儿子的录取通知书

照片。第二次回到和田在中院工作以后周末下乡和她一起吃了个饭，她单独买了6

串羊肉串给我，我把瘦肉吃了，肥肉准备扔了，她居然一把从我手中拿过签子把

肥肉给吃了。吃过饭还让我和她在广州带队的老公视频聊天，她的老公夸我长得

很漂亮，这两口子感情特别好，一有空就视频聊天，假期她就买机票去广州。

     她是一个特别善良的女人，四二班一个孩子到乌鲁木齐治病她捐款2000元并组

织全乡9个小学的老师捐款救助这个孩子。她也是一个非常聪明的女人，她几乎背

得全校300多名学生家长的号码，随口一问她谁谁谁的爸妈，她不翻纸质通讯录就

能告诉你，还是第一次遇上这样的大神级别的人。
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     初春，高高的白杨树正抽新芽，校园里食堂附近的杨柳也开始探出嫩绿的脑

袋，整个吐外特乡一片欣欣向荣的景象…

     这是四二班学生吾尔尼撒家的玫瑰后花园，这种玫瑰特别的香，就是用来制作

玫瑰花酱的那种食用玫瑰🌹，我在墨玉县大巴扎买了一瓶每天泡水喝或者就着馕

春日踏青
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一起吃。花开的时候我每天都会收到不同年级的学生送的一两朵花，33月收到杏

花和桃花，4月收到槐花，5月收到玫瑰花，6月我辞职了……

  这个孩子特别聪明，12岁四年级，上课也很认真，她家就在学校附近，建档

立卡贫困户，2岁父母离异，生母去了阿克苏，父亲进过看守所，还有3个同父异

母的姊妹，其中一个妹妹就在一年（1）班。

  那次家访一直跟着我徒步好几公里还帮我拎包，她说她饿了，我说一会儿到街上

去我带你吃羊肉串或者羊肉抓饭，她一下子不高兴了坐在地上，一下子明白了她
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跟着我是想让我给她买2包辣条，我给她5块钱让她买10包然后带回家分给弟弟妹

妹吃，最后我和其他老师去吃的羊肉串。

   也是一个可怜人，周末在家洗全家衣服还要做拉面。最可恶的是还要遭受继母家

暴，背上青一块紫一块的，有时候生病了也没人领着去看上课就睡觉。那天下班

遇到她的母亲我找了维族同事翻译我的原话，“不要打人，再被我发现一次就上报

给乡小学书记，如果上面来查，“虐童罪”一旦成立，你就不用在家闲了，就去培

训中心参加培训了。

   这孩子是全班最高的，挺能吃的，我把我的一些旧衣服送给了她，刚好合适，她

特别的开心，还问我有没有不要的包给她的继母。我就把不常用的黑色手提包给

了她，要走了，这是我唯一能为你做的最后一件事，大部分衣服送给你，用时尚

的包包去取悦你的母亲。
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我首先是一个女儿才是一个老师，可是我既没有成为爸妈的好女儿也没有成为一

个好老师，繁重的工作和恶劣的自然环境让我心力交瘁，身体也彻底的跨了，几

乎甲减的所有并发症都出现了，最严重的是肠胃炎和极度的贫血和低血糖。肠胃

炎是一直都有的，从小肠胃就不太好现在来了和田生活不习惯又发病了，只是一

直看不好严重的影响工作。

葡萄🍇长廊下白
裙女子
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   贫血让我感到每天都晕乎乎的......校长莎老师认为我是铁石心肠，说这里的孩子

们很可怜，可是我实在没有继续留下去的勇气了，如人饮水，冷暖自知！

     “轻轻的我走了，正如我轻轻的来，我挥一挥衣袖，不带走一片云彩”，很多人

都觉得内地发展那么好，是在内地混不下去了才去的新疆和田地区，乡小学书记

以及墨玉县一社区小副科（不知道叫啥名，他自己说他是小副科，从此便有了代

唱响离别之歌



9/13/2020 南疆情 - 美篇

https://www.meipian.cn/22pnu0o9?first_share_uid=1000&share_user_mpuuid=3956109775e7c895a139be693e48edb8&share_depth=1&utm_medi… 30/39

号“小副科”),曾问过我为什么内地那么好我却选择去新疆？虽然不乏一些人是为了

来新疆当老师顺便找到一个共度一生的人，因为有些地方要求男方高额彩礼，也

有夫妻🎎拖儿带女的过来或者只是夫妻双方来新疆，还有夫妻之间出现矛盾其中

一方选择远走新疆的，还有人是因为在内地做生意亏本了欠下大额的债务，想多

赚点钱还债，总之教师队伍三教九流的人都有。

       凭心而论，所招聘的2000多名老师综合素质都不咋的，包括我自己也不是师范

类院校师范专业毕业的，很多老师都是第一次上讲台！

陌生的环境下，我的防范意识非常的强，也不善言辞，除了在微信工作群说话和

工作需要加了校长和几个老师的微信，我并不随便添加其他的老师，即使他们主

动添加我也不加，就事论事，有事明说！工作群也只为了工作！还把工作群设置

成别人不能通过群聊添加我！ 

     也有很多陌生人想要我的号码，可是我并不随便告诉别人，小副科半夜三更打

电话给我已经够鬼火绿了！后来直接拉黑，他真是脑子瓦它拉，大晚上的不睡觉

聊什么天，白天还有做不完的事情呢！接电话只不过出于礼貌而已！很多人说我

高冷，呵呵，随便怎么说，一直记着我的老师告诉我的，“婷燕，保护好自己，这

个世界上只有自己才能保护好自己，只有保护好自己才能保护好别人！”我是来工

作又不是来交朋友的，又不知道对方到底是敌是友，同事之间本来就存在强烈的

竞争关系，在不了解之前不能随便付出真心，因为你无法用肉眼看清对方是天使

还是恶魔！维持一种层面上的和谐共处就好了！在英古勒小学，只想做好自己的

本职工作，在吐外特乡，只想好好生活下去。
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  天气热，好几支管状口红💄都融化折断了，我全部扔在了垃圾桶，这孩子把

口红捡起来说给他姐姐和妈妈用。
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  这么小的孩子就会比Ye
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  只有荒凉的沙漠，没有荒凉的人生！
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  每一个辞职的人都会受到别人的鄙视，觉得千辛万苦跨越万水千山层层选拔来的

和田地区最后却做了逃兵，5801的工资扣了五险一金还有4600，从到达墨玉县的

那天就算工资，住宿在乡政府吃饭在汉族食堂每月只交250，教育局提供全套生活

用品，甚至连棉被都发了2件还有布衣橱，还有什么不满意的？

   已经很知足了，只是我的身体彻底垮了，不洁食物以及恶劣的自然环境，心悸头

痛，晚上经常高烧不退......医疗条件又差根本看不好，手背上都是针眼，3个多月

的任教时间我不后悔离开，我爱我的32个孩子们，我热爱这份职业，只是我不喜

欢这里。想到未来，我不愿意将来我的丈夫我的孩子出自这里，环境对人的影响
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投诉文章

实在太大了，所以我走了，不管是从学校辞职还是中院辞职我都不后悔，只有身

体养好了才能有更广阔的未来。

  道一声珍重，我的乡亲我的战友我的兄弟姐妹👭！

阅读 43

热门评论
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热门推荐

风云变幻

阅读 46

三个“家”的艰难岁月

阅读 263

乌兰布统草原

阅读 64 APP打开

边吃饭边杀菌

播放 2419

爱上阅读：果戈里书店

阅读 107

彩虹与晚霞

阅读 435 APP打开

书之殿堂

阅读 243

壮美辽阔—九如山瀑布群

播放 100942

一只红心柚子

阅读 63 APP打开

那些年，我们一起走过

阅读 123

青春无悔

阅读 80

沉醉在花的海洋

播放 49007 APP打开

哈 佛 大 学 图 书 馆 (Harvard University Library)

暂无评论

来美篇看邹小小 更多精彩生活
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00:4000:40
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阅读 195

支教物语

阅读 225

感念吾生

阅读 21 APP打开

宝宝辅食推荐：苹果蛋黄糊

播放 39746

扬州钟书阁的书香品读

阅读 315

缘自”56次列车“的知青情

阅读 817 APP打开

云蒸霞蔚艳阳天

阅读 98

宝宝辅食推荐：烤年糕

播放 49531
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