
援疆路上的黄河人，仁心仁术的医行者——垦利区人民医院 张朝阳

东营市第九批援疆医疗队，有一位来自黄河入海口垦利区的外科医生，他叫张朝

阳，在受援地疏勒县人民医院担任泌尿外科主任，在1年多的援疆历程中，这位援疆路

上的黄河人用黄河人特有的气质，用仁心仁术书写着一个又一个医者的传奇及感人故

事。

用真心博得信任

用技术填补空白

创造15个第一

张朝阳到达援助医院后，一步一个脚印，从最开始了解、熟悉科室，到融入科室与

大家和谐相处，用真心博得了大家的信任，不断的用自己所学的知识、技术填补了援助

医院的15项空白，创造了15个疏勒县人民医院从未开展的第一例手术，特别是经膀胱输

尿管镜钬激光碎石术、腹腔镜手术、巨大无功能肾切除术产生了巨大的社会效益。且所

完成的手术质量高，创伤小、恢复快，患者及科室同事均反映良好。
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成功开展第一例经输尿管镜钬激光碎石术

 

 

成功开展第一例巨大无功能肾切除术

 



 

成功开展第一例经腹腔镜肾囊肿开窗减压术及精索内静脉高位结扎术

 

克服困难出奇想

创造条件除病伤

张朝阳医生到科室后，因为科室各种条件限制，工作中总会遇到各种各样的困难、

遭遇各种逆境、经受各种考验，但张朝阳总能带着阳光欣然面对、积极创造条件，总能

想到好办法克服困难。作为一名外科医生，面临的是关乎生命的各种考验，更需要理论

扎实、技术过关、积极面对、砥砺前行。不抛弃、不放弃每一位患者，尽心尽力为每一

位患者诊治是张朝阳医生的行医准则，病人能顺利康复也是张朝阳医生的愿望！



 

利用医院现有材料自行制作胸腔闭式引流瓶成功抢救张力性气胸患者。





 

在没有医生愿意接手的5次复发膀胱结石76岁老年病人的情况下，主动请缨，成功的完成手

术。

 



 

通过小技巧为101岁老人导尿成功，避免了老人行手术治疗。

 



 

为没有人愿意接手的膀胱萎缩并多发结石、尿道阴囊瘘、高位截瘫、艾滋病携带者进行手

术，患者顺利康复出院，并指导大家进行传染病防护。

 

培养骨干、打造团队、着眼未来

张朝阳接到的任务是担任受援地疏勒县人民医院泌尿外科主任，变输血为造血，培

养业务骨干。当他来到疏勒县人民医院时，泌尿外科还未成立。到科室后他与安外尔主

任多次沟通关于泌尿外科成立及发展的计划，得到安外尔主任的大力支持。经过努力发

展业务、培训业务骨干及积极与医院领导协调下，终于在2017年12月1日迎来了泌尿外

科的成立。科室一成立就进入正轨，发展势头良好，且他带的徒弟现已能独立完成经膀

胱输尿管镜钬激光碎石术、腹腔镜精索内静脉高位结扎术等多种微创手术。



 

疏勒县人民医院第一届泌尿外科团队

 



 

教学查房

 

为受援地医师护航

赢得外科多个科室尊敬

张朝阳医生因为自身牢靠的基本功及外科多科的工作经历，在肝胆、胃肠、肛肠、

甲状腺、乳腺、泌尿、胸外科、微创外科等方面都有丰富的经验，来援疆后通过努力及

不断的工作、表现，得到广泛的认可。平时除了完成自身多项工作外，还参与疏勒县人

民医院多个外科的处理并发症及手术应急救治工作，为受援地医师护航，赢得多个科室

医师尊敬。2017年7月18日晚上，普外科一行腹腔镜胆囊加阑尾切除术手术中出现出

血，患者为腹茧症，当地手术医师未处理过类似情况，张朝阳医生接到医疗队王浩队长

电话，紧急上台手术，给予行止血、分离粘连、缝合撕裂的胰腺被膜、胆囊切除术、坏

死空肠切除及肠吻合术、肠系膜修补术、阑尾切除术，保证患者顺利恢复。



紧急上台为受援地医师处理术中并发症

 

工作之余积极参与公益活动

彰显医者仁心

 

张朝阳医生自援疆以来，共诊治病人3000余人次，其中疑难病例300余人次，参与

及指导抢救危重病人60余次，参与主刀及指导手术200余台次。此外，张朝阳医生还积

极参与公益活动。先后到艾尔木东二村、三村、七村、博望社区、罕南力克村等义诊十

次，共诊治病人300余人次。撰写工作报道、诗歌40余篇，在山东卫生援疆公众网、东

营大众网、东营市卫生计生委官网等各级媒体发表，呼吁社会关注这里的百姓需要，从

而更好的帮助他们。他撰写的文章《请关注这里的儿童吧》，通过自己的手术所见，呼

吁各部门关注这里的儿童结石情况，帮助这里的儿童，减少发病率；文章《渴望的眼



神》及《维吾尔百姓需要您》，通过自己的义诊所见，呼吁更多的人来帮助这里的老百

姓。在山东省指挥部年终总结表彰大会上被授予“援疆工作宣传先进个人”。

 

张朝阳医生义诊中

 

张朝阳医生在疏勒县博望社区义诊时了解到有一位名叫努尔艾拉·安外尔的少年，父

亲被教育转化中心收押教育，母亲一人带着他，家庭艰苦。努尔艾拉因父亲的原因，比

较自卑，不敢和别人交流，学习也不断下降。后来出现腰腹部反复疼痛情况，找了很多

地方就医也没好转，少年因为家境贫穷，也放弃了再医治，学习一降再降，腰腹部疼痛

发作越来越频繁及剧烈。后来，与他们结亲的地方领导了解情况后，找到东营市第九批

援疆医疗队，王浩队长在了解情况后带上张朝阳医生到努尔艾拉家为他做一个详细的检

查。通过一系列检查、诊治及沟通，疾病彻底治愈，少年心里阴影彻底消除。后来成了

一个充满自信和阳光、活泼健谈、有朝气的少年，而且以优异的成绩考上了高中。



 

上门免费为少年诊治疾患

 

张朝阳医生在自己的一篇文章中这样写到：“不忘初心，牢记使命，我们医生的初心

就是为病人谋幸福，这里的幸福不仅仅是诊治疾病，还有防病、保健、减少病人负担等

等；我们的使命是为中华民族的医疗复兴而奋斗，贡献自己的力量。是援疆让我明白了



很多，明白什么才是真正的奉献、什么才是真正的需要、什么才是真正的爱，我会不忘

自己的初心，牢记自己的使命，尽自己最大的努力，打造一支优秀的、有朝气和激情

的、能打硬仗的带不走的泌尿外科团队，完成 “造血”的援疆任务，更好的服务这里的人

民。让我的援疆历程不留遗憾，让我的援疆之路洒满光彩！”

正是这样一位援疆路上的黄河人、一位仁心仁术的医行者，彰显着援疆人的真心、

爱心，践行十九大精神，响应国家号召，为建设大美新疆、稳定新疆贡献着自己的一分

力量！

 



 



援  疆

 

垦利区人民医院  张朝阳

 

援友不怕百千难，

万里奔波入天山。

三山两盆掀巨浪，

雪化百河沙成川。

喀什葛尔人情暖，

疏勒县里勉张骞。

心存使命入疆来，

为求长治和久安。

 

 


